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Aktuelle Erstattungssituation von anthroposophischen
Mistelpréparaten wie ISCADOR®

Anthroposophische Mistelpréparate wie ISCADOR sind nach wie vor in allen Phasen
der Tumorerkrankung zugelassen, jedoch ist nach dem Beschluss vom 19. April 2012
des Gemeinsamen Bundesausschusses (GBA| die Erstattungsfahigkeit durch gesetzliche
Krankenkassen neu geregelt worden:

Verordnungsfahigkeit gemaf3 Arzneimittel-Richtlinie (AM-RL) §12 Abs. 6
Anthroposophische Mistelpréparate wie ISCADOR kénnen grundsatzlich im Rahmen
einer palliativen Tumortherapie zur Verbesserung der Lebensqualitat auf Kassen-
rezept verordnet werden.

Zu einem palliativen Therapieansatz In der Patientenakte ist dabei zu
zdhlen: i dokumentieren:
« Rezidive eines bereits behandelten « die Diagnose, z.B.:
Tumors  Brustkrebs (ICD-10, C50 2
o Fernmetfastasen eines Tumors Darmkrebs (ICD-10, C17-20 2)
* ein inoperabler Tumor « die Grundlage der Verordnung
¢ 812 Abs. 6 der Arzneimittel-

« eine unvollstandige Entfernung des

T 9 g Richtlinie:
umors
Palliative Tumortherapie zur

. die Tumorbehand|
wvenn die Temorbenanaiong Verbesserung der Lebensqualitat

konventionell als «austherapiert»
angesehen wird

Unfer dem Begriff der palliativen Tumortherapie wird dabei die Behandlung von
Patienten mit einer noch nicht finalen, aber auch nicht mehr kurativ zu behandelnden
Erkrankung verstanden. Ziel dieser Therapie ist sowohl die Linderung von Symptomen
als auch die Verbesserung der Lebensqualitt und wenn maglich auch eine Verlange-
rung der Uberlebenszeit. 3



Verordnungsfahigkeit im Rahmen einer kurativen Tumortherapie

zur Reduktion schwerwiegender Nebenwirkungen

Anthroposophische Mistelpréparate wie ISCADOR kénnen im Rahmen einer kurativen
Tumortherapie auf Kassenrezept verordnet werden, wenn sie zur Reduktion schwer-
wiegender Nebenwirkungen verwendet werden, die beim bestimmungsgemafien
Gebrauch eines zugelassenen und verordnungsfahigen Arzneimittels auftreten.
Dabei muss die Nebenwirkung Gesundheitsstorungen verursachen, die die Lebens-
qualitat auf Daver nachhaltig beeinfréchtigen oder sogar lebensbedrohlich sind

(Arzneimittel-Richtlinie §12 Abs. 8 ).

Schwerwiegende Nebenwirkungen  : In der Patientenakte ist dabei zu
liegen z.B. in folgendem Fall vor: i dokumentieren:

« Erschépfungssyndrom (Cancerrelated « die Diagnose, z.B.:
Fatigue), Chemotherapie-assoziiert Brustkrebs (ICD-10, C50 2,
. Darmkrebs (ICD-10, C17-20 2)

« die Grundlage der Verordnung
© 8§ 12 Abs. 8 der Arzneimittel-Richtlinie:

Begleittherapie zur Reduktion
schwerwiegender Nebenwirkungen,
z.B. Cancerrelated Fatigue
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Arzneimittelinformation

ISCADOR® Injektionsldsung

Wirkstoff: Fermentierter wéissriger Auszug aus Mistel.

Zusammensetzung: Fermentierter wéssriger Auszug aus Viscum album verschiedener Wirtsb&ume.

Sonstige Bestandteile: Natriumchlorid, Wasser fir Injektionszwecke.

Anwendungsgebiete: Gemdah der anthroposophischen Menschen- und Naturerkenntnis. Bei Erwach-
senen: Bosartige Geschwulstkrankheiten, auch mit begleitenden Stérungen der blutbildenden Organe,
gutartige Geschwaulstkrankheiten, Vorbeugung gegen Geschwulstrezidive nach Operationen definierte
Prakanzerosen.

Gegenanzeigen: Bekannte Allergie auf Misfelzubereitungen, akut entziindliche bzw. hochfieberhafte
Erkrankungen, chronische granulomatése Erkrankungen, floride Autoimmunerkrankungen und solche unter
immunsuppressiver Behandlung, Hyperthyreose mit Tachykardie.

Nebenwirkungen: Lokale entziindliche Reaktionen an der subkutanen Injektionsstelle, Fieber, grippeartige
Symptome, regionale lymphknotenschwellung, Aktivierung von Entziindungen, allergische Reaktionen. Es
wurde auch ber das Aufirefen chronisch granulomatéser Entziindungen, Autoimmunerkrankungen sowie
Symptome einer Hirndruckerhdhung bei Hirntumoren /-metastasen wéihrend einer Misteltherapie berichtet.
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